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Receitas de Pessach
Pesquisadas e testadas por Mira Janiuk.

TORTA SALGADA DE PESSACH

INGREDIENTES

& ovos - claras em neve

2 mcaras de dgua

1 "cara ( menos 1 dedo de dleo )
10 colheres de fannha de matza

1 cebola

Y% cenoura

=al e pimenta a gosto

MANEIRA DE FAZER

Bater no iquidificader as gemas, aga éleo |

cebola , cenoura , sal e pimenta,

Tirrar do lgudificador & misturar numa tigela
as claras em neve.

Eeservar

RECHEID

2 henngelas cortadas em cubos

1 cebola picada

1 pimentio vermelho picado

1 pitnentio amatrels picado

Sal, pimenta e orégano & gosto

3 colheres de sopa de azette

Levar para assar +- 30 munutos forno alto,

Detxar esfriar e acrescentar 100 gramas de azettonas fatiadas

MANETRA DE ARMAR A TORTA

BOLO DE GELEIA DE
DAMASCO
INGREDIENTES

& ovos

1 copo de agicar

1 copo de fannha de matza

1 copo de castanhas do Para ou de
Caju modda.

¥ de copo de dlec

3 colheres de sopa de gelea de
damasco

1 imfo  suco e casca de iméo
ralada)

MANEIRA DE FAZER

Bater az gemas com agicar, juntar o
suco e a casca do o, dleo
castanthas moidas, fannha de matza

. geléia e por Oltimo as claras em
neve | envolvendo delicadamente.
TTntar uma assaderra e polwilhar
cotmn farinha de matza | levar para
assat em forno pré-amquecide por

20/40 minatos.

GELEIA DE DARMASCO

100 gramas de damasco picado
1 copo de agua
2 colheres de agicar

Levar ao foge para comnhar e usar

depois de frio.

Em um pirex untade e polvithade com farinha de matza | colocar a metade da mistura da massa
reservada Colocar o recheio ja fiie £ o restante da mistura da massa cobrindo a torta
Decorar com rodelas de cebola e levar ao forno, pré-aquecids por 20 minutos,




