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7o dia de Pessach- 30/04- 21 de Nissan –velas 18:03h – ômer 7 
8o dia de Pessach-01/05 –22 de Nissan- velas 18:02- ômer 8- recita-se Yiscor 
 

� Antes do Pessach a casa é submetida a uma limpeza meticulosa.Todo e qualquer recinto 
onde talvez tenha sido introduzido o Chametz, durante o ano.Os alimentos deverão ter o rótulo 
de Kasher Lê Pessach ( Kasher para Pessach)  
 

� Os alimentos que são considerados Kasher  lê Pessach: café puro, açúcar, chá, sal , pimenta, 
especiarias,sucos de frutas,leite,manteiga,mel,queijos amarelos,ricota,minas,gouda, camambert, 
atum em lata sem óleo,frutas em geral, vegetais frescos, ovos, peixe fresco e carne. 
 

� O ritual de Bidikat Chametz(vistoria do Chametz) é realizada na noite da ante-véspera de 
Pessach, no dia 04/04 logo após o anoitecer. Antes de começar a busca do Chametz  pela casa 
com uma vela comum ( é  costume espalhar 10 pedaços de chametz pela casa para serem 
oficialmente recolhidos durante a vistoria). 
 

� A vistoria é realizada pelo homem/pai da casa, juntamente com seus filhos e outros 
familiares que desejarem cumprir a mitzvá.É usada uma pena para reunir as migalhas numa 
colher ou receptáculo de madeira e colocada no local onde será queimada na manhã seguinte. 
 

� Antes de iniciar a vistoria recita-se a brachá de BIUR CHAMETZ duas vezes: “   Vihi 
nôam Adonai Eloeinu aleinu umaásee iadênu conená alênu umaassê yadênu 
conenêhu” .Logo a segui e sem interrupção a brachá do biur Chametz: “Baruch atá Adonai 
Eloeinu mélech há olám, asher  kidshanu bemitzvotav vetzivanu al biur  chametz ” (Bendito 
és Tu,  senhor nosso D’s, Rei do universo, que nos santificou com os seus mandamentos e nos 
ordenou a eliminação do Chametz. 
 

� Após a vistoria do Chametz recita-se: “Kól chamirá deicá virshuti, dela chazitêh, udlá 
viar têh, livtil,velehevê keafrá deará” . (Todo o chametz ( levedo ou levedado) que esteja em 
meu poder, aquele que não vi e não o eliminei, que seja considerado como nulo e como pó da 
terra.).Na manhã seguinte só é permitido comer chametz até as 9:30 da manhã e até as 10:30 
deverá ser todo queimado. 
 

� Há várias gerações os judeus Asquenazim e Sefaradim adotam hábitos alimentares 
diferenciados , inclusive em Pessach,que estão de acordo com as tradições e culturas de seus 
países de origem.As leguminosas( Kitniot), portanto ,não são consideradas Chametz, pelos 
Sefaradim: arroz,amendoim, fava,feijão ,gergelim,grão de bico, lentilha, milho, mostarda,soja e 
vagem. 

Material elaborado por Betty Dabkiewicz - Especialista em Educação 
 

Véspera de Pessach 23/04- 14 de Nissan/ pode-se comer chametz até 
09:30 e queimá-lo até 10:30h 
1o Seder a noite - 23/04 – 14 de Nissan -  velas  18:08h( Rj ) 
1o  dia de Pessach e 2o Seder  24/04- 15 de Nissan  velas 18:07h 
ômer1 
2o dia de Pessach - 25/04 – 16 de Nissan -  ômer  2  
 

1o dia de Chol Hamoed  – 26/04  -17 de Nissan- ômer 3 
2o dia de Chol Hamoed –  27/04  -18 de Nissan –ômer 4  
3o dia de Chol Hamoed –28/04 –19 de Nissan – ômer 5  
4o dia de Chol Hamoed-29/04 –20 de Nissan –ômer 6 


