MINI-GUIA DE SUCOT 5770/2009

1) Sucot, é uma festividade que recorda a passagem pelo deserto quando da saida do Egito, como
estd escrito em Leviticus Cap. 23, Vers. 42 e 42: “Vocés viverdao em cabanas durante sete dias, a
fim de que as futuras geracdes possam saber que Eu fiz o povo israelita viver em cabanas quando
os libertei do Egito”.

Além disso, Sucot possui, também, um aspecto agricola, em que se festeja e se agradece a Hashem
pela colheita.

Sucot este ano comeca em 02/10 (Sexta-feira a noite) e termina em 09/10 (Sexta-feira). Em Sucot
(festa das cabanas), constrdi-se a Suca e as refeicdes devem ser nela realizadas. Na Suca temos a
idéia profunda com referéncia a nossa realidade de vida. A Tord nos manda praticar a humildade
ndo permitindo que o materialismo nos ceguem, inclusive por meio do preceito de deixarmos
nossas confortdveis moradia e durante sete dias habitamos uma moradia fragil, simbolizando o
passageiro, o efémero.

USHPIZIN (convidados) - Esse costume foi instituido pelos Cabalistas. SGo nossos convidados
simbdlicos, os nossos antepassados: Abrado, Isaac, Jacob, Moisés, Aardo, José e David, um por dia,
durante os sete dias. Cada dia tem seu convidado.

2) As 4 Espécies

Antes do inicio das festividades de Sucot, cada familia deveria estar de posse das 4 “espécies”:
fruta citrica (Etrog), ramo de Palmeira (Lulav), ramos de Mirra (Hadassim) e ramos de Salgueiro
(Aravot).

A fonte biblica deste mandamento estd no verso de Leviticus, Cap. 23 Vers. 40: “No primeiro dia
vocé tomara o produto das arvores “haddar”, ramos de palmeira, galhos de arvores frondosas e
salgueiros do riacho.”

O salgueiro e os ramos de palmeira sdo mencionados explicitamente. O Talmud explica que o
produto de arvores “haddar” se refere ao Etrog, e que galhos de arvores frondosas se refere a
Mirra.

Enquanto o Etrog manteve seu nome individualmente, as outras 3 espécies sao colocadas juntas e
chamadas de ‘Lulav”, devido a notoriedade dos ramos da palmeira. Dai a b’rachd das 4 espécies se
chamar “Al Netilat Lulav”.

Antes, as 3 espécies (Lulav, Hadassim e Aravot) eram amarradas juntas com folhas de palmeira.
Atualmente, cada uma delas é colocada numa pequena estrutura de 3 "cestinhas" trancadas, de
folhas de palmeira, que serve para acondiciond-las juntas.

O conjunto Lulav deve ter um ramo de palmeira, 2 galhos de salgueiros e 3 galhos de mirra, que
sdo colocadas na direcdo em que crescem, ficando a mirra a direita do ramo da palmeira.

3) O sidur utilizado para o 12 e o 22dias, considerados como CHAG, é o de Shabat. Para os outros
dias, chamados de Chol Hamoed, utilizamos o do sidur diario . O sétimo dia é chamado Hoshana
Rabah. Lé-se a Amida Leshalosh Regalim referente ao Shacharit (sé nos dias de CHAG) e Mussaf
Leshalosh Regalim (todos os dias).

Na Amida de Shacharit de Chol Hamoed, deve ser acrescentada oracao “..Yialé Veiavo Veyiaguia..”

Apds os servicos religiosos, o Kidush deve ser recitado na Sucd, acrescentando-se duas B’rachot:
“....Asher Kid'shanu Be-mits’votav Vets'vanu Leishev Ba-Sukah” e “Shehecheianu”.



4) E costume cada congregante, segurando o Lulav na m3o direita e o Etrog na m3o esquerda,
faca as duas b’rachot de “..Al Netilat Lulav” e “Shehecheianu”. Estas B'rachot ndao devem ser ditas
a noite.

5) O Halel completo é recitado TODOS os dias, sendo recitadas, antes, as duas b’rachot acima,
sendo a b’rachd “Shehecheianu” recitada somente no primeiro dia. Mas se o primeiro dia de Sucot
for Shabat, recita-se o Shehecheianu no segundo dia, porque ndo se usa o Etrog e o Lulav no
Shabat.

O Lulav segura-se com a mao direita, e o Etrog com a esquerda. Antes das b'rachot, o Etrog fica na
posicdo que ele cresce, para a parte de baixo. Depois das b’rachot, sua posicdo é invertida em 180
graus.

Ao se recitar estas duas b’rachot, é feito um movimento ondulatério com o corpo nas quatro
dire¢des, para cima e para baixo, nesta seqliéncia: este, sul, oeste, norte, para cima e para baixo.
Cada movimento ondulatério é efetuado para frente e para trds, e acompanhado por um
“chacoalhar” das folhas do Lulav. Todo este tempo, o Etrog e o Lulav sdo segurados juntos, e eles
devem se tocar.

Os movimentos ondulatérios citados acima, segurando o Etrog e o Lulav, devem ser repetidos no
Halel ao se recitar os versos “Hodu L’Adonai Kitov ....” e “Ana Hoshia Na”.

6) Leitura da Torah

Nos 2 primeiros dias de Sucot sdo retirados 2 (dois) Sefarim Tora. No primeiro Sefer Torah, sdo
lidos alguns versiculos que se encontram em Leviticus, Parashd Emor, Cap. 22 Vers. 26 ao Cap. 23
Vers. 44. Na Segunda Torah, sdo lidos os de NUmeros, Parasha Pinchas, Cap. 29, Vers. 12 ao 16.

As leituras do 12. e 29. Dias de Sucot sdo idénticas (s6 se diferenciam na leitura da Haftard) que é
igual ao segundo dia de Pessach.

No caso de Shabat Chol Hamoed, sdo retirados também 2 (dois) Sefarim Torah. No primeiro Sefer
sdo lidos, de Exodos, Parashd Ki-Tissa, Cap. 33 Vers. 12 ao Cap. 34 Vers. 26, que é a mesma leitura
de Chol Hamoed de Pessach. No segundo Sefer Torah, sdo lidos como Maftir, do livro Numeros,
Parasha Pinchas, Cap. 29, a Parasha de Chol Hamoed que corresponde a ordem do dia de Sucot.
Assim, se for primeiro dia de Chol Hamoed, |é-se a parashd completa do primeiro dia de Chol
Hamoed, e assim sucessivamente.

Nos 2 primeiros dias de Sucot, se ndo for Shabat, sdo chamados 5 (cinco) Olim. Em Shabat, 7
(sete), sendo o ultimo Oleh, em todos os casos acima, chamados para a leitura de Maftir no
segundo Sefer Torah.

Em Chol Hamoed, que ndo seja Shabat, sdo chamados 4 (quatro) Olim, com a leitura num Unico
Sefer Torah

As Haftarot especiais dos 2 primeiros dias de Sucot, e de Shabat Chol Hamoed Sucot,
encontram-se nas paginas 628, 629 e 630, respectivamente, da Lei de Moisés, Edicdo compilada
por Jairo Fridlin, ou nas paginas 970, 971 e 973, respectivamente, do Artscroll.

Em Shabat de Chol Hamoed de Sucot, a leitura final das benc¢des da Haftard (Al Ha-Torah) deve
incluir a referéncia a Sucot, diferentemente de Shabat Chol Hamoed de Pessach, onde a referéncia
a Pessach, ndo é incluida.

7) Servico de Hoshanot

Segundo a Mishna ,trazia-se de lugares préximos a Jerusalém, grandes ramos de salgueiro —
Aravot- e se colocavam junto ao altar e com o Lulav e os salgueiros davam-se voltas ao redor do
altar, ao som de Shofar, tocados pelos Cohanim e acompanhados de cantos. Dai se originou o
nosso costume de dar voltas ao redor da Bima recitando as Hoshanot. Preces especiais para Sucot
pedindo por chuvas benéficas boa safra e farto sustento para a coletividade e o individuo.



O Servico de Hashanot é recitado todos os dias de Sucot, apds a Amida de Mussaf.

Abre-se a Arca, e uma Torah é retirada e levada até a Bima por um congregante, que fica parado
até o fim das Hoshanot.

O Lulav e o Etrog sao também carregados pelos congregantes durante todo o Servigo de Hoshanot,
gue comegca na pagina 726 do Artscroll, onde sdo recitados os 4 versos de “Hoshana”.

Os congregantes andam em volta da Bima, fazendo a “Hakafah”, e vai-se lendo o “Hoshana” do
dia, conforme estabelecido nas tabelas que se encontram na pdgina 726 e 727 do Artscroll.

No Shabat, ocorrem 3 alteragdes:

1) Embora a Arca seja aberta, a Torah ndo é retirada.

2) Ndo se faz a caminhada em volta da Bimah (Hakafah).

3) Ndo se usam Lulav e Etrog.

O ultimo dia de Sucot é chamado de Hoshana Rabah. A tradicdo fez deste dia uma extensdo dos
Dias de Peniténcia, postergando, assim, o dia da sentenca final, dando uma oportunidade aqueles
gue nao fizeram o uso da graga pelo lom Kipur.

Os Servicos de Hoshana Rabah sdo semelhantes aqueles de Chol Hamoed. Mas a saida da Torah é
precedida pelas rezas que sao feitas no dia de Shabat, ou seja, “Em Camochd”, “Av Harachamim”,
“Vaihi Binss6a”.Sao recitados os 13 atributos (Adonai! Adonai! El Rahum Vehanun...) e Shema
Israel.

Outra variagdo ocorre no Servigo de Hoshana, onde todos os Sefarim Torah s3o retirados da Arca e
sao efetuadas sete “Hakafot”, recitando as sete Hoshanot que se encontram no Artscroll, a partir
da pagina 726.

Apds as sete “Hakafot” e algumas oracdes especificas de Hoshana Rabah, o Lulav e o Etrog sdo
deixados de lado, e segura-se as Aravot (galhos de salgueiros). Ao se dizer por 3 vezes as palavras
“Kol Mebasher Mebasher Veomer” (A voz do mensageiro anuncia e proclama), bate-se com os
galhos de salgueiro no chdo ou contra algum objeto sdlido, lembrando que, da mesma forma que
as folhas que caem ao solo, e que com o sol e a chuva enviados por Hashem, vdo gerar novas
folhas, a nossa luta pela vida reduz nossas forgas e enfraquece nossa saude. Mas a Fé e Confianca
em Hashem irdo renovar nossas for¢as e nossa salde, fazendo-nos restaurados para uma nova
vida.

Outro costume, é passar a noite de Hoshana Rabah em estudo, como se faz na primeira noite de
Shavuot.

8) Cohélet — Eclesiastes

E costume ler-se o Livro de Cohelet (Eclesiastes) no Shabat que ocorre durante os dias
intermediarios (Chol Hamoed) de Sucot, ou no dia de Shemini Atzeret, quando este ocorre no dia
de Shabat.

Segundo Rashi, o rei Salom3do era chamado de Cohelet porque concentrava em si, muita
sabedoria.

Cohelet se encontra na pdgina 669 da Lei de Moisés, edicao nova.

9) Ao final do Servico, recita-se o Salmo 27. Algumas comunidades sefaradi param de recitar o
Salmo 27 em Kipur.

10) Uso de Tefilin

Nos dias considerados CHAG, ou seja, 12 e 22, ndo se coloca Tefilin. Nos outros 5 dias de Chol-
Hamoed, o costume askenazi é de se colocar o Tefilin, retirando-o antes de comegar o Halel.

O costume sefaradi é de ndo colocar tefilin durante Sucot, mesmo em Chol-Hamoed.

Mas esta dispensa precisa ser autorizada pelo Rabino, que ja informou desta liberagdo como regra
na CJB.



11 )Cumprimentos em Sucot

Em dias de Chag, cumprimenta-se com as palavras Chag Sameach. Em dias de Chol Hamoed,
cumprimenta-se com as palavras Moadim Lé-simchd (alegria nos dias intermedidrios) e a pessoa
deve responder com as palavras Chaguim Uzmanim Lé-sasson (que as alegrias permanegam nos
dias de Festas).

12) Mincha de Shabat em Sucot

A Mincha de Shabat em Sucot é a mesma realizada em todos os outros sabados, incluindo a
leitura da Torah. Se for Chag (Yom Tov),a Amida realizada é a especial de Chag, recitada no
Shacharit, na Minchd e no Maariv. Esta Amidd especial se encontra nos livros de Shacharit de
sabados da CJB.
Se for Chol Chamoed, recita-se a Amida normal da Minchd de sabado, acrescentando-se a oracdo
“Eloheinu Ya-alé Veiavo”.
Apds a repeticao da Amida, tanto em Yom Tov quanto em Chol Chamoed, ndo se deve dize a
oracdo de “Tsidkatécha Tsedek Lé-olam”.

13) Maariv/Havdalah de Sucot aos sabados

A reza de Maariv no sdbado de Sucot, é feita como nos sabados normais. Se for Yom Tov, é
realizada com a Amidd especial de Chag (Yom Tov), acrescentando a oragao “Va-todienu”, que fala
da saida do Shabat.
Se for Chol Chamoed, reza-se a Amida normal dos dias de semana, acrescentado-se a oracdo “Atd
Honantanu”, que também fala da saida do Shabat, e a oracdo “Eloheinu Ya-alé Veiavo”.
Apds a Amida, procede-se como nos sabados normais. Mas oracdo “Vé-Ata Kadosh” nao é
recitada, ja que ela menciona os seis dias de trabalho que virdo, o que ndo ocorrera neste caso,
tanto se esta noite for Chag (Yom Yov) ou se for Chol Chamoed.

Caso esta noite de sabado seja Chag (Yom Tov), a Havdalah estd contida no Kidush que é recitado
nesta noite, e que ndo contém a Beracha “Boré Minei Bessamim”. A chama da vela de Havdalah
deve ser obtida de outra chama ja existente antes do shabat. Outra op¢dao usada por alguns
sefaradim, é ndo acender a vela, e usar uma lampada incandescente acesa, para fazer a berachd
de “Boré Meorei Haesh”.

Caso esta noite seja Chol Chamoed, faz-se a Havdalah como nos sdbados normais.

14) Devem ser distribuidos na CJB:

e Em dias de Yom Tov (Hag), apenas os sidurim de Shabat, que contem todas as rezas realizadas
neste dia, inclusive as Amidot (Shacharit e Mussaf) de Shalosh Regalim e o Halel.

e Em Chol Hamoed (nao-Chag), os livros de rezas diarias, além dos sidurim de Shabat, que
contem a Amida de Mussaf Shalosh Regalim , ja que a Amidad de Shacharit é a dos dias da
semana (sidur diario)

e Folha com o Salmo 27






